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Europei | | due giocatori dell’Itas Trentino tra i 14 atleti scelti dal ¢t Blengini per la rassegna continentale

Convocati Giannelli e Candellaro

CAVALESE - Si & conclusa a Cavalese la
preparazione della nazionale maschile in
vista degli Europei in programma dal 12
al 29 settembre in quattro Paesi: Francia,
Belgio, Slovenia e Olanda. Gli azzurri nella
prima fase della competizione giocheran-
no a Montpellier (Pool A) assieme a Bul-
garia, Francia, Grecia, Portogallo e Roma-
nia. Ultimata la preparazione e disputati
altri due test match con la Finlandia con
un bilancio di due vittorie (3-1 e 3-0 i ri-
sultati), il ct Gianlorenzo Blengini ha di-
ramato la lista dei 14 atleti che prende-
ranno parte alla 312 edizione della rasse-
gna continentale. Vi fanno parte anche
due giocatori dell’ltas Trentino, Simone
Giannelli e Davide Candellaro (nella foto)
che non faceva parte del gruppo che a Ca-
tania ha conquistato il pass per le Olim-
piadi. La squadra oggi si ritrovera diret-
tamente all’aeroporto di Parigi da dove
raggiungera successivamente Montpellier
con un volo interno.

Ecco i convocati. Alzatori: Simone Gian-
nelli, Riccardo Sbertoli. Centrali: Simone
Anzani, Davide Candellaro, Matteo Piano,
Roberto Russo. Schiacciatori: Oleg Anto-
nov, Filippo Lanza, Daniele Lavia, Osmany
Juantorena. Liberi: Fabio Balaso, Massimo
Colaci. Opposti: Gabriele Nelli, [van Zayt-
sev

«La scelta di puntare sull’ossatura della
squadra che ha disputato il torneo di qua-
lificazione olimpica - commenta Blengini
- ha sostanzialmente due motivi. Il primo:
ritengo che questo sia il gruppo che possa
garantire maggiore equilibrio tra i reparti
e qualit3; il secondo: penso sia difficile
apportare cambiamenti sostanziali in cosi
poco tempo tra una manifestazione e I'al-
tra. La differenza sostanziale & quella di
avere quattro centrali e due liberi anziché
tre centrali e tre liberi. La scelta deriva
ovviamente dal fatto che questo torneo &
molto lungo rispetto a quello di Bari; era
quindi necessario avere un centrale in pill
datoil notevole impegno che verrarichie-
sto in una manifestazione cosi lunga e
complessanr. «Inutile stare qui a ribadire
le difficolta del nostro Europeo - prosegue
il ct azzurro - a questo si aggiunge poi che
gli incroci che ci attendono (il gruppo A
incrocera il C con Bielorussia, Finlandia,
Macedonia, Russia, Slovenia e Turchia,
ndr) renderanno il percorso di queste
squadre da subito pitt complesso, ma que-
sta ¢ la formula e ne prendiamo atto. In
questo periodo ci siamo allenati bene, ma
abbiamo lavorato tanto anche sull’aspetto
mentale. A volte ¢ difficile preparare una
manifestazione cosi dopo delle vittorie
tanto importanti come quelle di Bari. Un
mese fa abbiamo vissuto delle emozioni
straordinarie, ma dopo la gratificazione
per la conquista dcl pass per Tokyo dob- e .
biamo lavorare nuovamente molto bene Per Ilalia un bronzo di consolazione
anche perché incontreremo squadre pre- =

parate e in alcuni casi anche arrabbiate
per la mancata qualificazione ai Giochi».
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Coach Lorenzetti:
«A Verona gia
un ritmo piu alto>

Superlega. Al viaoggi
la quarta settimana di
allenamentidell'ltas
Trentino (aranghiridotti)

TRENTO. ’allenamento fisico
svolto sabato nella sala pesi
della Blm Group Arena ha
mandato in archivio la terza
settimana di allenamenti in
previsione della stagione
2019/20 per I'ltas Trentino. 11
periodo, che ha avuto il suo
culmine con la sessione con-
giunta svolta venerdiseraaVe-
rona, ha visto i sei giocatori di

Trentino Volley sostenere un ‘
totale di otto sedute (di cui tre A A E’sb

[ 2 N

di preparazione ﬁsica), incuii « Angelo Lorenzetti al lavoro alla Blm Group Arena (foto Trentino Volley)

carichi di lavoro sono aumen-
tati progressivamente al pari
delle ore di lavoro (in tutto 19
in sei giorni).

«L’attivita svolta venerdi se-
rainsieme alla Calzedonia, che
ringrazio personalmente per
I'ospitalita, ci ha permesso di
tenere un ritmo di gioco pit1al-
todiquello che solitamente ab-
biamo avuto durante i primi
quindici giorni di preparazio-
ne; anche solo per questo moti-
vo sono soddisfatto - ha spie-
gatoI'allenatore Angelo Loren-
zetti -. Siamo riuscitia mostra-
re progressi nella qualita della
nostra azione; con pochi ele-
menti ¢ difficile fare grossi bal-
zi in avanti da questo punto di
vista, ma i giocatori stanno
svolgendo tutto con il massi-
moimpegno».

Dopo due giorni di riposo,
gli allenamento alla alla Blm
Group Arena di Trento ripren-
dono oggi pomeriggio con un
allenamento dedicato al poten-
ziamento fisico e alla tecnica
individuale. Nel prossimo pe-
riodo I’attivitd aumentera an-
cora; I'Itas Trentino si allenera
tuttiigiorni sino a sabato alme-
no una volta al giorno (due nel-
le )giornate di domani e giove-
di).
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Zaytsev&c.
aMontpellier

Giovedi iniziera 'Europeo
maschile. Incampo24
squadre che, come nel
femminile, giocheranno in
quattro Paesi diversi.

PRIMA FASE (12-19 settembre)
Girone A (Montpellier; Francia):
Bulgaria, Grecia, Portogallo, [TALIA,
Romania, Francia. Girone B (Bru-
xelles e Anversa; Belgio): Serbia,
Germania, Slovacchia, Spagna,
Austria, Belgio). Girone C (Lubiana;
Slovenia): Russia, Turchia, Finlan-
dia, Macedonia, Bielorussia, Slo-
venia. Girone D (Rotterdam e
Amsterdam; Olanda): Rep. Ceca,
Ucraina, Estonia, Polonia, Monte-
negro, Olanda.

OTTAVI (21 settembre) E QUARTI
(24 settembre) a Nantes (Fra),
Lubiana (Slo), Anversa (Bel), Apel-
doormn (Ola).

SEMIFINALI (26-27 settembre) a
Lubiana (Slo) eParigi (Fra).
FINALI [28-29 settembre) a Pa-
rigi (Fra)

FORMULA - Le prime quattro di
ogni girone agli ottavi. Ogni Paese
organizzatore ospitera due ottavi.
Le prime e le seconde della fase a
gironi giocheranno nel Paese dove
hannodisputatola pool, mentrele
terze e le quarte si trasferiranno.
Sono gia previste delle eccezioni,
per evitare che due nazioni orga-
nizzatrici debbanoincontrarsi negli
ottavi. | quarti verranno disputati
sempre nei quattro Paesi. Le se-
mifinali sigiocherannounail26 a
Lubiana e una il 27 a Parigi. La fi-
nale peril terzo posto sigiochera il
28, lafinale peril titoloil 29, sem-
pre nella capitale francese.

NAZIONALE ITALIANA PALLAVOLO
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Giannelli e Candellaro con gli azzurri da oggi a Montpellier

-

Europeo maschile.
Giovedi l'esordio controi
Portogallo (ore 17.15),le
parole del c.t. Blengini

TRENTO. Lasciato il ritiro di Cava-
lese, 1a Nazionale maschile rag-
giungera nella giornata di oggi
Montepellier, dove disputera la
prima fase dell’Europeo con Bul-
garia, Francia, Grecia, Portogal-
lo e Romania. Tra i quattordici
convocati dal c.t. Gianlorenzo
Blengini anche i due giocatori
dell’'Itas Trentino Simone Gian-
nelli e Davide Candellaro.

«La scelta di puntare sull’os-
satura della squadra che ha di-
sputato il torneo di qualificazio-
ne olimpica ha sostanzialmente
due motivi - ha commentato il
tecnico azzurro - . Il primo: ri-
tengo che questo sia il gruppo
che possa garantire maggiore
equilibrio tra i reparti e qualita.
IIsecondo: penso sia difficile ap-
portare cambiamenti sostanzia-
liin cosi poco tempo tra una ma-
nifestazione e I'altra. Inutile sta-
re qui a ribadire le difficolta del
nostro Europeo; a questo si ag-
giunge poi che gli incroci che ci
attendono (il gruppo A incroce-
ra il C con Bielorussia, Finlan-
dia, Macedonia, Russia, Slove-
nia e Turchia, ndr} renderanno
il percorso di queste squadre da
subito pilt complesso, ma que-
sta ¢ la formula e ne prendiamo
atto».

ILCALENDARIODELLAPOOLA:12
settembre Bulgaria-Grecia (ore
14.15), Portogallo-Italia (ore 17.15),
Francia-Romania (ore 20.45); 13
settembre Bulgaria-Romania (ore
17.15), ltalia-Grecia (ore 20.45); 14
settembre Grecia-Francia (ore
17.15), Bulgaria-Portogallo (ore
20.45);15 settembre
Romania-Italia (ore 14),
Portogallo-Francia (ore 17.30); 16
settembre Romania-Grecia (ore
17.15), Francia-Bulgaria (ore
20.45);17 settembre
Grecia-Portogallo (ore 14),
[talia-Bulgaria (ore 19.30); 18
settembre Portogallo-Romania
(ore 14), Francia-Italia (ore 20.30).
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= Giannelli e compagni a Cavalese

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

NAZIONALE ITALIANA PALLAVOLO

i

Gl Candellary con g araurr b oo Mol
Furopeo, I'ltalia rialza la testa
e simette al collo il bronzo
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